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Lugar y fecha de emisión: FUNZA, miércoles, 03 de noviembre de 2021 23:47:08 HISTORIA CLÍNICA TERAPIA OCUPACIONAL No. 20.522.209 

 

DATOS PERSONALES 

Nombres y apellidos ELENA SILVA DE GÓMEZ  

Identificación CC 20.522.209     Edad: 72 años, 3 meses y 12 días 

Nacimiento FACATATIVÁ (CUNDINAMARCA)   viernes, 22 de julio de 1949 

Residencia FUNZA Dirección: CALLE 25 # 3A-66 MARTÍNEZ RICO   Teléfono: 3124143042 

Ocupación HOGAR 

Responsable LUZ MERY GÓMEZ Parentesco: HIJA Teléfono: 312714162 

Acompañante  Parentesco:  Teléfono:  

Entidad ALCALDÍA EPS: EPS008 - COMPENSAR EPS Tipo afiliación: PARTICULAR 

Estado civil: VIUDO   (G.S. y RH: )   Religión:    (Estrato: )   Raza: BLANCO   (Etnia: HISPANO O LATINO) Género: Femenino 

 

FECHA CONSULTA: jueves, 21 de octubre de 2021 2:00:33 p. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 14 Hora de salida: 15 No. de sesión: 1 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se da continuidad al servicio con actividad de 

elaboración de llavero, trabajando atención, seguimiento instrucciones y coordinación viso-manual. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BÁSICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se da continuidad del servicio. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: viernes, 22 de octubre de 2021 1:00:28 p. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 13 Hora de salida: 14 No. de sesión: 2 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de motricidad fina, favoreciendo 

agarre de pinza, precisión y atención. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Agarres, Pinzas 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: sábado, 23 de octubre de 2021 7:00:20 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 7 Hora de salida: 8 No. de sesión: 3 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de discriminación visual, 

concentración y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Concentración 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 
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Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: lunes, 25 de octubre de 2021 10:00:27 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 4 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de recortado, enhebrado y 

fuerza en agarre. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Fuerza en agarres, Recortado 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: martes, 26 de octubre de 2021 10:00:26 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 5 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de elaboración de colgapuerta, 

favoreciendo manejo de espacio, atención y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Orientación en espacio 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones, Creatividad 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 27 de octubre de 2021 10:00:27 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 6 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de percepción figura fondo, 

atención visual y concentración. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Concentración 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: viernes, 29 de octubre de 2021 10:00:28 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 10 Hora de salida: 11 No. de sesión: 7 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de creatividad, procesamiento 

de la información y seguimiento de instrucciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de ordenes 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones, Creatividad 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 
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FECHA CONSULTA: sábado, 30 de octubre de 2021 8:00:21 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 8 Hora de salida: 9 No. de sesión: 8 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de evocación, memoria y 

concentración. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES COGNITIVAS: Concentración, Comprensión de órdenes, Memoria 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Ninguna 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

 

FECHA CONSULTA: domingo, 31 de octubre de 2021 8:00:58 a. m. - EDAD: 72 años, 3 meses y 12 días 

EVOLUCIÓN TERAPÉUTICA 

Hora de ingreso: 8 Hora de salida: 9 No. de sesión: 9 

CONDUCTA: Se realizan protocolos de bioseguridad y lavado de manos para prevención de covid-19. Se realiza actividad de motricidad fina, favoreciendo 

agarre de pinza, manejo de espacio y atención. 

TRABAJO REALIZADO: PATRONES INTEGRALES: Agarres, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Seguimiento de instrucciones 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): Se finaliza ciclo de terapias evidenciando mantenimiento en las habilidades motoras finas, 

cognitivas, amplitud articular e independencia en AVD con las que inicio el acompañamiento terapéutico. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: M179-GONARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Relacionado1: M199-ARTROSIS, NO ESPECIFICADA Tipo: CONFIRMADO REPETIDO 

Dr(a). MARÍA ANGELICA GONZALEZ FLÓREZ CC No. 1.032.358.273 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 1032358273 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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